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Journées de la SEPEA à Aix-en Provence les 19 et 20 juin 2026 
À l’auditorium du CHS Montperrin d’Aix-en-Provence et en visioconférence 

Vendredi 19 juin de 21h à 23h - Conférence / Format mixte 

Violences de l’adolescence, violence à l’adolescence 
Conférencier : Florian Houssier 

L’adolescence est un temps marqué par une profonde transformation narcissique identitaire 
impliquant des mouvements psychiques de grande ampleur. Avant d’évoquer plusieurs 
situations cliniques incluant des passages à l’acte violents, nous interrogerons la valence 
traumatique en soi de tout processus adolescent ; pour mieux repérer les enjeux latents 
propres aux actes violents, nous passerons par une discussion sur la métapsychologie des 
actes à l’adolescence pour mieux les différencier cliniquement. 

Florian Houssier 
Florian Houssier est Psychologue clinicien, Psychanalyste, Président du Collège International de l’Adolescence 
(CILA), Directeur de la Collection « Expériences psychanalytiques » aux Éditions Ithaque et Professeur de 
Psychologie clinique et Psychopathologie (UTRPP – EA 4430), Université Paris 13, Villetaneuse, Sorbonne Paris 
Nord. 

Samedi 20 juin de 9h à 17h - 2 présentations cliniques autour du thème de la journée / Format mixte 

Programme pédagogique 

Pré-requis : praticiens ayant des connaissances en psychopathologie de l’enfant et de 
l’adolescent. 

Formateurs : Comité d’organisation : Sepea Sud. 

Durée de la formation : 8 h 

Modalités :  

Ø Vendredi 19 juin - CONFÉRENCE / Format mixte 
• 20h45 à 21h00 : Accueil des participants sur place et par visioconférence (le lien sera transmis 

pour l’accès 48 h avant la formation). 
• 21h00 à 21h10 : Introduction et présentation des journées par Geneviève Henric-Gras. 
• 21h10 à 23h00 : Conférence en plénière : « Violences de l’adolescence, violence à 

l’adolescence » par Florian Houssier, suivie de discussions/questions avec la 
salle. 

Ø Samedi 20 juin - ATELIERS CLINIQUES Nombre de place limité à 35 personnes par atelier / Format 
mixte 
• 8h30 à 09h00 :     Accueil des participants sur place. 
• 9h00 à 12h00 : Présentation clinique classique d’une psychothérapie d’un adolescent par 

Laurence Mathon Tourné. Co-animation par Florian Houssier et un membre 
Sepea Sud. 

• 12h00 à 14h00 : Pause déjeuner. 



 
Société Européenne pour la Psychanalyse de l’Enfant et de l’Adolescent 

Siège social : 92 bis boulevard du Montparnasse 75014 PARIS 
Tél. 33 (0)6 02 18 80 39 / courriel : association@sepea.fr / https://sepea.fr 

Association régie par la loi 1901 - Organisme de formation N° 11 75 22 68 175 
N° SIRET 40270328400057-Code APE 8559A - Identifiant DATADOCK 0043976 

2 

• 14h00 à 17h00 : Présentation clinique selon la méthode en « tissage des pensées » par le Julien 
Amy (SPP). Co-animatrices : Florence Guignard et Geneviève Henric-Gras. 

Inscriptions : Par mail au secrétariat de la SEPEA association@sepea.fr en ligne sur le site : 
www.sepea.fr 

Renseignements : henric.gras.gev@free.fr 

Objectifs pédagogiques 

Objectifs pédagogiques de la conférence : 
• Repérer les éléments qui font la qualité de la relation thérapeutique lors d’une consultation 

avec un adolescent. 

Objectifs pédagogiques des Ateliers cliniques :  
Présentation classique : 
• Identifier les mouvements apparus dans la relation transférentielle et mis en évidence lors des 

discussions et échanges. 

Tissage des pensées : 
• Développer la capacité d’approfondir en groupe des mouvements de pensées à partir 

d’émergences intuitives traduites initialement dans des sensations et émotions. 

Suivi :  
• Émargements. 
• Questionnaire de satisfaction (à renvoyer dans les 8 jours). 
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Bulletin d’inscription 
“Les Journées d’Aix-en-Provence” 19 et 20 juin 2026 

À retourner par mail association@sepea.fr 

NOM  

PRENOM  

Adresse personnelle :  

Code Postal :  

Ville :  

Téléphone :  

Courriel :  
 

Tarifs : SEPEA AIX 2026 

Conférence seule (2h de formation) :  À Aix En visio 

Individuelle : 30€ * * 

Formation professionnelle 60€ * * 

Psychothérapeutes en formation SEPEA et Étudiants*  15€ * * 

Conférence et ateliers cliniques (8h de formation). Préciser les modalités de votre présence : 

Individuelle :                                                                                                       * 80 € *  

Formation professionnelle : :                                                                          * 190€ *  

Psychothérapeutes en formation SEPEA et Étudiants* :                           * 30€ *  

Modalités de votre présence :  À Aix En visio 

Conférence  * * 

Atelier du matin (8 places en visioconférence)  * * 

Atelier de l’après-midi (8 places en visioconférence)  * * 
* Justificatif à envoyer association@sepea.fr 
Règlement :  

* Par chèque à l’ordre de la SEPEA, 92 bis boulevard du Montparnasse – 75014 Paris / Prévenir la SEPEA 

* Par virement : FR76 3000 3034 5000 0506 2190 310 / SOGEFRPP - Libellé VOTRE NOM - AIX 2026 

    * INSCRIPTION ET PAIEMENT par carte bancaire – Lien pour accéder au paiement 

 
 

Accessible aux personnes à mobilité réduite. Merci d’indiquer en amont toute autre situation de handicap 
à association@sepea.fr. Nous étudierons les possibilités d’adaptation ou de contact partenaires. 


