SEREA

Société Européenne pour la Psychanalyse de I'Enfant et de I’Adolescent

PROGRAMME PEDAGOGIQUE / SEMINAIRE CLINIQUE MENSUEL
Session de 20 heures par an 2025/2026

Cadre et processus en psychothérapie analytique avec I'’enfant et I’adolescent

En présentiel et en visioconférence *:
c/o Dominique DELAY, collaboration de Micheéle PRIEUR MICHELET
56 rue du Champ des Oiseaux - 76 000 ROUEN

A partir de la présentation par les participants de séances de psychothérapie, de consultation
thérapeutique et /ou de travail en groupes, nous rappelons les fondamentaux dans la mise en
place d’un dispositif et cadre, ainsi que les conditions de faisabilité. Nous repérons les effets du
cadre sur le processus thérapeutique et la dynamique transfert-contre-transfert. Nous nous
intéressons aux choix techniques de l'interprétation ou d’une construction, d’'un commentaire,
etc.

A chaque séminaire un participant volontaire présente du matériel.

Intitulé : Cadre et processus en psychothérapie analytique avec I’enfant et I’adolescent.
Pré-requis : Ouvert aux psychologues, psychothérapeutes, médecins, ayant une expérience
analytique personnelle.
Formatrices : Dominique Delay, Michéle Prieur-Michelet.
Fréquence : Séminaire de 2 heures mensuelles les 2¢™¢ lundi de chaque mois de 20h15 a 22h15 de
septembre 2025 a juin 2026.
* Modalités : format mixte avec un maximum de 2 inscriptions en visioconférence et 8 inscriptions
en présentiel. (56 rue du Champ des Oiseaux, 76000 Rouen)
Lieu : Au cabinet de D. Delay, psychanalyste SPP, SEPEA, 56 rue du Champ des Oiseaux 76000
Rouen ou en webinaire selon les conditions sanitaires en vigueur. Limité a 8 participants
Inscription : Dominique Delay - Tel : 06 82 96 66 59 / delay.dominique@orange.fr.
Objectifs :
- Intégrer les éléments fondamentaux pour la construction d’un cadre propice a I'émergence
d’un processus thérapeutique.
- ldentifier les mouvements transféro-contretransférentiels qui sont mis en évidence lors
des échanges sur le matériel clinique.
- Sensibiliser-aux questions techniques et d’interprétation soulevées.
- Présenter au moins 1 fois un matériel clinique pendant 2 h.

Tarifs : 40 € par séance (20 € /Heure)

Pour toute demande dans le cadre d’une formation professionnelle, joindre le secrétariat de la
SEPEA : association@sepea.fr

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite : Non accessible aux fauteuils roulants. Merci
d’indiguer en amont toute autre situation de handicap a delay.dominique@orange.fr. Nous
étudierons les possibilités d’adaptation ou de contact partenaires.
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