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Programme Pédagogique du Samedi 26 novembre 2022 
Intitulé : Transformations psychiques et « utilisation de l'objet » dans la cure. 
Pré-requis : Être inscrit sur le fichier SEPEA : pédopsychiatre, psychologues 

cliniciens, praticiens ayant une formation en psychopédagogie. 

Lieu : En visioconférence 

Formateurs : Marie-Laure Durand et Pascale Margot  

Durée : 5 heures 

Modalités du séminaire théorique de 2 heures 30 - (9h00 à 11h30) 
 • Textes lus au préalable et discutés en groupe /partage des 

connaissances entre formateurs et participants. 
 • Support pédagogique : une bibliographie de 2 textes choisis 

par les formateurs. 
 Objectifs pédagogiques du séminaire théorique 
 • Extraire quelques apports théoriques essentiels sur le concept 

de l'utilisation de l'objet chez Winnicott. 
 • Etre capable d’utiliser ce concept pour la compréhension du 

développement et dans la relation transféro-
contretransférentielle de la cure. 

Modalités du séminaire clinique de 2 heures 30 - (12h00 à 14h30) 
 • 1 ou 2 vignettes cliniques présentées par les participants ou les 

formateurs ce jour et discutées en groupe. 
 • Partage des expériences cliniques entre les formateurs et les 

participants. 
 Objectifs pédagogiques du séminaire clinique  
 •  Identifier l'importance du concept d'utilisation de l'objet pour 

les cures et son intérêt pour le traitement des 
symptomatologies où l'agir et/ou l'inhibition prédominent. 

• Repérer les effets de la prise en compte de l’utilisation de 
l’objet dans la conduite de la cure à partir des vignettes 
cliniques présentées et discutées. 

Suivi : • Émargement obligatoire. 
 • Un questionnaire de satisfaction à renvoyer dans les 8 jours. 

Évaluations : • Une fiche de positionnement en amont de la formation. 
(Précise les besoins et attentes du bénéficiaire). 

• Une fiche d’évaluation appréciant l’adéquation de la formation 
donnée au regard des objectifs prévus (à renvoyer dans les 8 
jours au secrétariat de la Sepea : sepea@orange.fr 

 


