SEFREA

Société Européenne pour la Psychanalyse de I’Enfant et de I’Adolescent

Programme Pédagogique du Samedi 4 décembre 2021

Intitulé : ’attention et ses troubles - 2°™ partie : Le thérapeute face aux troubles
de I'attention - SEMINAIRE CLINIQUE

Pré-requis : Etre inscrit sur le fichier SEPEA : pédopsychiatre, psychologues
cliniciens, praticiens ayant une formation en psychopédagogie.

Lieu : Distanciel /webinaire.
Formateurs : Florence GUIGNARD — Sylvie REIGNIER
Durée : 2,5 heures

Modalités du séminaire théorique de 2 heures — (09h30 a 12h00)

Objectifs généraux

Les conditions proposées dans ce type de travail visent un double

objectif :

Placer le présentateur dans les meilleures conditions possibles
pour présenter son matériel clinique —ce qui est toujours
émotionnellement éprouvant - et pour en retirer le plus grand
bénéfice possible pour sa pratique

Faire découvrir aux participants les possibilités créatives et
relationnelles d’un travail en groupe.

Objectifs pédagogiques du séminaire clinique

Développer chez les participants la capacité d’approfondir en
groupe des mouvements de pensée a partir d’émergences
intuitives traduites initialement dans des sensations ou
émotions.

Corrélativement développer I'accés aux représentations des
mouvements inconscients (émotions, pensées, fantasmes)
projetés dans la situation thérapeutique a travers les
comportements non verbaux, et les verbalisations de I’enfant et
de son thérapeute.

Accéder a la complexité de ces mouvements et a une perception
psychodynamique de différents niveaux de conflits, d’angoisse
et de mécanisme de défense.
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Suivi : e Emargement obligatoire
e Un questionnaire de satisfaction a renvoyer dans les 8 jours.

Evaluations : e Une fiche de positionnement en amont de la formation.
(Précise les besoins et attentes du bénéficiaire).

e Une fiche d’évaluation appréciant 'adéquation de la
formation donnée au regard des objectifs prévus (a renvoyer
dans les 8 jours au secrétariat de la Sepea :
sepea@wanadoo.fr)
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